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PELIN KULKU
Kiteytettynä pelin tavoitteen voidaan katsoa olevan pistelden
tekemlnen. trenmän pisteitä ottelun airana tehnyt on volttaja.

Pisteitä voi saada ensinnähin ns. touchdournista, joka tarkoit-
taa pallon toinittamista joko kuljettaen tai syötöstä vastaan-
ottaeù naalla}ueelle. Tåimä suoritus on 6 pisteen arvoinen.
Touchdovnin jäIkeen joukkueella on ¡rahdoll-ista yrittää 1' pis-
teen arvoista ns. trÿ-for-pointia parin yardin päästä maalj-alu-
een rajasla. Pa11o voj-daân joko kuljettaa tai syöttää naalialu-
eell-e tai potkaista maallin.
ls. fieldgoal , joka tarkoitt'aa pallon potkaisemista naalin poik-
kipuun yli pystypulden väListä tuottaa joukkueeLle J pistettä.
rùpäonnj-stunut yríty,: johtaa pallon nenettä¡risecn vastustajalle.
I'letjäs rnahdo]lisuus saada pisteitä on ns. safety, jolloin yksin-
kertaistaen voicìaan sanoa puolustavah joukkueen onnistuvan työn-
tää hyöl'J<ääjä- ornalle r¡aalialueelleen, jönne peli saadaan keskey-
tymälin. TâLföin puolustava joukkue saa 2 pistettâ.

velj- alkaa toisen joul.J<ueen potkaistessa pallon onalta puolel-
taan 35 yardin viivalta toiselle puolískolle. Pall-on vastaanot-
tava joukkue pyrkii etenercään niin pitkäIle kuin mahdollista
pallo hallussaan. Palloa kantaa tietty peJaaja nuut pyrkivät
blokkaanarn eli- tekenään tä1le juoksiialle tietä. Kun kuljetta-
va pelaaja pysËiytetääbr ioka useinniten tapahtuu taklaanalla
tä¡nä siten, että hänen vartalonsa koskettaa naata, peli jatkuu
siitä kohdarta kenttää, nihin on iääty.

N-yt pal-loa haLlussa pitäväl1ä joukkueella on 4 yrj-tystä e1i pe-

1iä edetä 10 yardin matka, joka nerkitä,lin lipuilJ.a kentäin teu-
naIIe. Jtenemisyritys aloitetaan aina ns. Scrinrnage line eli
J"injamuodostelrnasta, josta joukkue erilaisin pelein so. taktii-
koin pyrkii etenemään vaaditun natkan ja rnurtanaan puolustuksea.
Vaadittu matka (10 Jrd.) voidaan 6aavuttaa joko heittËinäI1ä pal-
lo pelaajalle, joka on -edennyt hyökkäysalueelle tai kuljettanal-
Ia pallo kantaen eteenpäin. Jos heittäen syötettyä palloa ei ku-
kaan tavoita suoraan ilmasta, tuonitaan Þ-¿4999]49--.PgE,
jolloin pallo on kuollut ia ioukkue Joutuu tekenään uuden yri-
tyksen.



Tavolte eI1 BErJ!Eg_!g_-691t voldaan saavuttaa Joko enel¡nÊi1sel,-
Iä, toisella, kolnannella taf aelJänneIlã yrltykeellä eltea,, et-
tä edetty natka luetaan aina Joukkueen eduksl. Es1n. joa eneln-
nälsellä yrityksellä pääetään 11 yardia on kolnella eeuraavalla
yrltyksellä kyettävä ete¡enään yhteensä 6 yardla. hen¡ä¡ kuln
lO yardla saa tokl edetä tavoltten ollessæ naallalue Ja pfsteet.

¡tlkäIl joukkue ei kykene etenenään l0 ya¡dia siirtyy pallo toi-
selle j oúkkueelle peÌin kiiynnlstyeseä llnJanuodostel¡nasta slitä
kohtaa, lorte valmeinen yrltys oli aloitettu. Pallon saava jouk-
kue asettaa pellln onan hyökkäysnuodoÊtelmansa EÊ. offetrse, toi-
sen Joukkulat tuodessa E¡olustuksenÊa E€Jg!æ kentälle. Pal-
1o vol joutua tolsell-e joukkueelle nyös epäonnletuneen syöt6a
tai ns. funblen kautta, jolloln pelaaja nenettãä pallon käsls-
tään ja pallo on vapa.asti kaikkiea tavoiteltavissa. (vrt. kasa)
Jos joukkue jollakin yrityksistä onnistuu etenenään y1f mäåirä-
tyn rajan on joukkueella uudet 4 yritystä edetäkseen jäIleen uu-
teen tavoitteéseensa, joka on asetettu 10 yardin päähåin siitä
linjasta , johon etenemine¡ katkalstil¡.
i'läin onnistu¡nisien ja epäonnlstunlsien kautta pelitilanteet
vaihtelevat pallon vuorotellessa kunnallakin joukkucel-la etene-
niskyvystä riippuen.

Pellaika on 4 x lJ roin, joista kahden ensimnäisen ja kahden vii-
neisen välillä pidetäåin 15 nin. tar¡ko. Pelaaji¿ on kemallaan
kentäIlä ll kp1 kunnallakin joukkueella. Racgaletukeet ns. pe-
aaltyt a¡netaan ottelussa natkolaa taakeepäln. TäIlöln Joukku-
een Eaadessa rangaistukseÀ 6e Joutuu eürtänää¡ llujansa Joko
þ, 'lO tai l5 yardla taakeepäln Ýl.rheen ÿakavuudesta rilppr.eu.
Es1n. ryjfgl& eli paltsJ-o, joka alheutuu slÍtä, ios iouk-
kueet y1lttävät linjan ennen pelin kÈiynnlstynlstä, alheuttaa I
yardin rangalstu\sen. Kypåirlin kasvosuojuksesta replninen on I 5
yardin arvolnen jne.

Tänän esltyksen ¡rrittelesa e¡ kuitenkaa¡ syvenny tarkennin pe-
1ì.1n , vaan kehotan lukernaan täydelllsen säåùtökirjan, saadak-
Êenne enennän Ja tarkenpa.a tietoa tä[ä¡r rr ruohokeattien shaki¡ rt

vleh,ätyksestä Ja olenuksesta.



18"5. alkava 7 joukkueen vo,j-maIla pelattava
sarja on yksinkertainen, josta 4 joukkuetta
pääsee play-offs otteluihin"
S¡rksyl1ä pelataan l-isäksi perinteinen Syys-ßu¡r

Inf ormaati ota la ji sta väl-ittävät :
SAJI:n puh. joht. Eeco Vartia puh.r55O91

East City Giants/ Jari Närhi
Flying Catchers/ Petri Ranta
Roosters/Juha Lied,e¡
PUS/Tuorno lIyysalo
Ivlunkka/Ri sto Luo starinen
Bminspark Bnrins/M. Pitsinkl
Tapiola /Toni S aastamoinen

puh.11 +r42
puh. 318591-
puh.789947
prrh.314T7O
puh. 482574

6tr6126
puh . 467 483
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