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PELIN KULKU

Kiteytettynd pelin tavoitteen voidaan katsoa olevan pisteiden
tekeminen, Enemmdn pisteitd ottelun aikana tehnyt on voittaja,

Pisteitd voi szada ensinndkin ns, touchdownista, joka tarkoit-
taa pallon toimittamista joko kuljettaen tai syotostid vastaan-
ottaen maalialueelle, Tdmd suoritus on 6 pisteen arvoinen,

Touchdownin jdlkeen joukkueella on mahdollista yrittad 1 pis-
teen arvoista ns, try—for-pointia parin yardin pd&std maalialu-
cen rajasta, Pallo voidaan joko kuljettaa tai syottdd maalialu-
eelle tai potkaista maaliin,

s, fieldgoal, joka tarkoittaa pallon potkaisemista maalin poik-
kipuun yli pystypuiden vdlistd tuottaa joukkueelle 3 pistettd,
Epdonnistunut yritys johtaa pallon menettdmisecn vastustajalle,
Neljds mahdollisuus saada pisteit# on ns. safety, jolloin yksin-
kertaistaen voidaan sanoa puolustavah joukkueen onnistuvan tyon-
td8 hyokkiddjsd.omalle maalialueelleen, jonne peli saadaan keskey-
tymd&n, Tdlloin puolustava joukkue saa 2 pistettd,

reli alkaa toisen joukkueen potkaistessa pallon omalta puolel-
taan 35 yardin viivalta toiselle puoliskolle, Pallon vastaanot-
tava joukkue pyrkii etenemdin niin pitk&dlle kuin mahdollista
pallo hallussaan, Palloa kantaa tietty pelaaja muut pyrkivat
blokkaamaan e€li tekemdin tidlle juoksijalle tietd. Kun kuljetta=
va pelaaja pysHytetdsn, joka useimmiten tapahtuu taklaamalla
tamid siten, ettd hdnen vartalonsa koskettaa maata, peli jatkuu

Nyt palloa hallussa pitdvdlld joukkueella on 4 yritystd eli pe=
1id edetd 10 yardin matka, joka merkitdsn lipuilla kent&n vreu-
nalle, tenemisyritys aloitetaan aina ns. sScrimmage line eli

linjamuodostelmasta, josta joukkue erilaisin pelein so, taktii-
koin pyrkii etenem#dn vaaditun matkan ja murtamaan puolustuksen.
Vaadittu matka (10 yrd.) voidaan saavuttaa joko heittamdlld pal-
lo pelaajalle, joka on edennyt hyckkdysalueelle tai kuljettamal=-
la pallo kantaen eteenpidin, Jos heittden systettyd palloa ei ku-
kaan tavoita suoraan ilmasta, tuomitaan ns, incompleté pass,

jolloin pallo on kuollut ja joukkue joutuu tekem&zn uuden yri-
tyksen,



Tavoite eli ns, line to gain voidaan saavuttaa Joko ensimmiéisel-
14, toisella, kolmannella tai neljénnelld yritykselld sitem, et-
td edetty matka luetaan aina joukkueen eduksi. Esim, jos ensim-
miaisella yritykselld pddstdan 4 yardia on kolmella seuraavalla
yritykselld kyettidvd etememdin yhteensd 6 yardia, Enemmim kuin
10 yardia saa toki edetd tavoitten ollessa maalialue ja pisteet,

Mikdli joukkue ei kykene etenemdidn 10 yardia siirtyy pallo toi-
selle joukkueelle pelin kiynnistyessid linjamuodostelmasta siitid
kohtaa, josta wlimeinen yritys oli aloitettu, Pallon saava jouk-
kue asettaa peliin oman hyokkiysmuodostelmansa ns, offense, toi-
sen Jjoukkueem tuodessa puolustuksensa ns, defense kentZdlle, Pal-
lo voi joutua toiselle joukkueelle myds epdonnistuneen sydton
tali ns. fumblen kautta, jolloin pelaaja menettdd pallon kisis-
tddn ja pallo on vapaasti kaikkien tavoiteltavissa, (vrt, kasa)
Jos joukkue jollakin yrityksistd onnistuu etenemddn yli mHHri-
tyn rajan on joukkueella uudet 4 yritystd edetzkseen jdlleen uu-
linjasta , johon eteneminen katkaistiin,

Ndin onnistumisien ja epdonnistumisien kautta pelitilanteet
vaihtelevat pallon vuorotellessa kummallakin joukkucella etene-
miskyvystd riippuen,

Peliaika on 4 x 15 min, joista kahden ensimmiisen ja kahden vii-
meisen v&lilld pidetdsn 15 min, tauko, Pelaajia on kerrallaan
kent&dlld 11 kpl kummallakin joukkueella, Rangaistukset ns,., pe-
naltyt annetaan ottelussa matkoina taaksepdin, T#lldin jouklku-
een saadessa rangaistuksen se joutuu siirtaém#ddn linjansa joko

5, 10 tai 15 yardia taaksepdin virheen vakavuudesta riippuen,
Esim, ns, offside eli paitsio, joka aiheutuu siitd, jos jouk-
kueet ylittédvdt linjan ennen pelin kdynnistymistd, aiheuttaa 5
yardin rangaistuksen, Kypédran kasvosuojuksesta repiminen on 15
yardin arvoinen jne,

Tamén esityksen puitteissa en kuitenkaam syvenny tarkemmin pe-
1liin, vaan kehotan lukemaan tdydellisen sdantokirjan, saadak-
senne enemmén ja tarkempaa tietoa tém#n " ruohokenttien shakin "
viehdtyksestd ja olemuksesta,



18.5. alkava 7 joukkueen wvoimalla pelattava
sarja on yksinkertainen, josta 4 joukkuetta
pddsee play-offs otteluihin.,

Syksylld pelataan lisd@ksi perinteinen Syys-Cup

Informaatiota lajista valittavat:
SAJL:n puh,.joht. Eero Vartia puh.3%5093

East City Giants/ Jari Narhi puh.314542
Flying Catchers/ Petri Ranta puh.338593

Roosters/Juha Liedem puh.7839943%
PUS/Tuomo Hyysalo puh.334770
Munkka/Risto Luostarinen puh.482530
Bruinspark Bruins/M. Pitsinki 636126
Tapiola/Tomi Saastamoinen puh.467483

BEAVERS

JEANS

Your Satisfaction Is Guaranteed




