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Vaahteraliiga eli Suomen amerikkalaisen jalkapallon SM-sarja pelattiin ensimmaéisen

1 YLEISTA
kerran vuonna 1980. Vuotta aiemmin pelattiin jo Syys-Cup, jonka voittajalle annettiin
tuolloin vield epdvirallinen Suomen mestaruus arvo. Nimensé liiga on saanut Kanadan
suurldhetyston lahjoittaman palkinnon Vaahteramaljan mukaan. Télld vuosituhannella
himoittua pokaalia on paasty juhlimaan viidessa eri joukkueessa. Hallitsevan mestarin
Helsinki Roostersin lisdksi mestaruutta ovat juhlineet 2000-luvulla Porvoo Butchers
(2005-2010) Helsinki Wolverines (2011), Turku Trojans (2003) ja Seindjoki

Crocodiles (2001).
Kaudella 2013 amerikkalaisen jalkapallon Suomen mestaruudesta pelataan 34. kerran.
Taistelu Suomen mestaruudesta aloitetaan toukokuun lopussa kahdeksan joukkueen
voimin. Joukkueet ovat kuudelta eri paikkakunnalta; helsinkildiset 69ers, Roosters ja
Wolverines, Jyviskyld Jaguaarit, Kouvola Indians, Porvoo Butchers, Seindjoki

18.00. Ottelut myos Veikkauksen kohteena.
Runkosarjassa pelataan kahdeksan joukkueen puolitoistakertainen sarja, jonka nelja
Sonera-stadionilla
Sarja on tauolla

Kaudella 2013 tullaan Vaahteraliigan otteluita ndkemién suorana ldhetyksend
parasta joukkuetta jatkavat vilieriin. Vilierien voittajat kohtaavat SM-loppuottelussa

Crocodiles ja Vantaan TAFT.
viikottain UrhoTV:Itd. Lahetykset otteluista tullaan ldhettimiidn sunnuntaisin klo
31.8. Helsingissa.

Vaahteramalja XXXIV:ssd lauantaina
Perinteiseen tapaan erillistd pronssiottelua ei pelata vaan pronssimitalit jaetaan
runkosarjassa paremmin menestyneelle vilierdjoukkueelle.

Seurojen veikkauksissa mestari suosikkina kauteen ldhtee Helsinki Roosters ja
kirkiviisikko on edellisvuoden kaltainen. Sarjanousijoista Indiansin veikataan
nousevan kuudenneksi ja 69ersin seitseménneksi, kun taas Jaguaarien ennustetaan

juhannuksena.
valahtavan kahdeksanneksi.
Seurojen veikkaukset sijoituksista
Seura keskiarvosijoitus
Roosters 1,67
Wolverines 2,17
Crocodiles 3
Butchers 4,33
TAFT 5,5
Indians 5,67
69ers 6,17
Jaguaarit 7,5




2 SEUROJEN SIJOITUKSET LIIGASSA 10 VUOTTA

2003 | 2004 (2005|2006 [ 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
HELSINKI ROOSTERS 2 1 3 4 5 2 2 4 7 1
HELSINKI WOLVERINES 8 8 5 2 4 4 6 3 1 2
SEINAJOKI CROCODILES 4 3 2 3 2 5 3 2 2 3
PORVOO BUTCHERS 3 4 1 1 1 1 1 1 3 4
JYVASKYLA JAGUAARIT 7 6 8 - 3 3 5 6 5 5
VANTAA TAFT - - - - - - - - - 6

HELSINKI 69ERS - - - - - - - - -

KOUVOLA INDIANS - - - - - - - - -

Viimeisten 10-vuoden aikana liigassa ovat yhtdjaksoisesti pelanneet Helsinki
Roosters, Helsinki Wolverines, Porvoo Butchers, ja Seindjoki Crocodiles. Muut
joukkueet ovat nousseet liigaan myOhemmin tai kdyneet vélissd hakemassa uutta
vauhtia 1. divisioonasta.

Helsinki Roosters palasi viime vuonna mestariksi jittden edellisen vuoden mestarin
Helsinki Wolverinesin hopealle. Mestaruus oli Roostersille jo 15:sta, mutta edellisesti
mestaruudesta ehti kulua kahdeksan vuotta. Wolverinesille loppuottelu oli kolmas.
Seindjoki Crocodiles on ollut viimeisten kymmenen vuoden aikana mitaleilla
yhdeksin kertaa ja loppuottelussa nelja kertaa, mutta mestaruutta joukkue ei ole
onnistunut voittamaan vuoden 2001 jdlkeen. Porvoon Butchersin alkukausi oli vaikea,
mutta joukkue nousi pudotuspeleihin, joissa joukkue on ollut nyt 10-vuotta perdkkéin.
Jyviskyld Jaguaarit jdi viime vuonna edellisvuoden tapaan pudotuspelien ulkopuolelle
viidenneksi kun taas sarjanousija Vantaa TAFTnappasi kuudennen sijan. Viime
vuoden 1-divisioonan voittajalle Helsinki 69ersille tuleva kausi on sen historian
ensimmadinen liigassa. Toinen sarjanousija Kouvola Indians on pelannut historiassaan
yhden kauden liigassa (1994) tulloin Kouvola Reds nimella.

Kaiken kaikkiaan eniten vuosia liigassa on pelannut Helsinki Roosters, joka on ollut
mukana koko Vaahteraliigan historian. Toiseksi pisimpdédn mukana ovat olleet
Seindjoki Crocodiles ja Porvoo Butchers, jotka aloittavat molemmat 22. liigakautensa.
Vantaa TAFT avaa 15. liigakautensa, kun taas Helsinki Wolverines ja Jyviskyld
Jaguaarit 13. liigakautensa..




3 MARATON TAULUKKO

Tilanne kauden 2012 jélkeen

Tehdyt | Paastetytfl Sarja-
# |Team Kaudet | Oftelut | Voitot | tasap | Tappiot | pisteet pisteet | pisteet J Pistero | Voitto%
1 [Roosters,HKI 33 308 232 4 72 10240 5217 468 5023 | 0,753
2 |Trojans,Turku 31 296 158 7 129 6864 5912 323 952 0,534
3 |Crocodiles, Seinajoki 21 214 149 3 62 6583 3691 301 2892 | 0,696
4 |Giants, HKI 22 197 130 8 59 4943 2937 268 2006 | 0,660
5 |Butchers, Porvoo 21 213 124 3 86 5759 4417 251 1342 | 0,582
6 |Colts, Espoo/HKI* 14 119 69 2 43 2658 1817 140 841 0,588
7 |Wolverines, Helsinki 12 119 57 0 62 3403 3382 114 21 0,479
8 |Poli/FT Scotch/Espoo* 10 78 53 0 25 2065 899 106 1166 | 0,679
9 |Jaguaarit Jyvaskyla 12 119 48 0 71 2616 3465 96 -849 | 0,403
10 |Northern Lights, Oulu 15 131 40 2 89 1764 3366 82 -1602 | 0,305
11 |TAFT, Vantaa 14 129 39 3 87 1793 3125 81 -1332 | 0,303
12 |Rajaritarit, Lappeenranta 8 81 29 0 52 1857 2471 68 -614 0,358
13 |Rocks/llves, Tampere* 8 69 33 1 35 1193 1452 67 -259 | 0,486
14 |AC Stars, Rovaniemi* 5 49 26 0 23 1000 1080 50 -80 0,531
15 |Whips, HKI, Kannelméaki* 4 41 16 0 25 646 946 32 -300 | 0,390
16 |Falcons, Hyvinkaa* 6 49 12 1 36 395 1418 25 -1023 | 0,255
17 |Bears,Pori 5 47 12 0 35 594 1884 24 -1290 | 0,255
18 |Rangers, Jyvaskyla* 6 57 9 3 45 553 1673 21 -1120 | 0,157
19 |Rams/FIR, HKI,Lauttasaari* 3 24 7 2 15 461 492 16 -31 0,333
20 |Patriots, Tampere* 3 30 8 0 22 410 679 16 -269 | 0,267
21 |Tigers, Hdmeenlinna* 5 50 7 1 42 625 1331 15 -706 | 0,140
22 |Gorillas, Vantaa,Viherlaakso* 2 15 6 0 9 196 261 12 -65 0,400
23 |Vikings, Vaasa 3 26 5 0 21 294 927 10 633 | 0,192
24 |Steamers, Savonlinna* 2 17 4 0 13 155 513 8 -358 0,235
25 [Steelers, Varkaus** 2 16 3 0 13 152 549 6 -397 | 0,188
26 |Tampere Saints 3 32 2 0 30 762 1422 4 -387 | 0,091
27 |Sea City Storm, Rauma 3 32 2 0 30 320 1551 4 -1231 | 0,063
28 |Bruins, HKI,Kaivopuisto* 1 6 1 1 4 57 133 3 -76 0,250
29 |Pukit, HKI,Laajasalo* 1 6 1 1 4 66 197 3 -131 0,250
30 [Admirals, Rauma* 1 9 1 0 8 139 332 2 -193 | 0,111
31 |Reds,Kouvola** 1 10 1 0 9 144 324 2 -180 | 0,100
32 [Bonebreakers, HKI* 1 6 0 0 6 14 206 0 -182 | 0,000
33 |Bulldogs, Kerava** 1 9 0 0 9 45 394 0 -349 | 0,000
34 |Helsinki 69ers 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,000

Kaudella 2012 liigassa pelaavat joukkueet tummennetulla pohjalla. Ottelut eivit endd nykyisin voi pddttyd
tasapeliin. Tdhdelld (*) merkityt seurat eivdt ole endd mukana amerikkalaisen jalkapallon toiminnassa.

Kahdella tihdelld (**) merkittyjen seurojen nimi tai kotipaikka on vuosien varrella muuttunut.

Kaudella 2013 maratontaulukon kérjessd aloittava Helsinki Roosters pelasi
ensimmadisend 300. liigaottelunsa ja rikkoi niin ikdin ensimmadisend 10.000 tehdyn
pisteen rajan viime kaudella. Kolmantena oleva Seindjoki Crocodiles on yhden
voiton péadssd rikkomassa kolmantena joukkueena 150. voiton rajapyykin. Joukkue
rikkoi viime kaudelle 300 pisteen rajan ja omaa mahdollisuuden nousta tilastoissa
toiseksi voittojen méadrdssi voittamalla kaikki 10 otteluaan. Maraton taulukossa tilla
kaudella Crocodiles ei voi nousta Trojansin ohi, koska Trojansilla on sarjapisteitd
vield 22 Crocodilesia enemmén. Butchers rikkoi viime kaudella viidentend
joukkueena 250 pisteen rajan ja voi rikkoa tilld kaudella neljintend 6000 tehdyn
pisteen rajan, johon matkaa on 241 pistettd. Matkaa taulukossa edelld neljéntend
majailevaan Giantsiin on 17 sarjapistettd, joten onnistuessan Butchers voisi nousta
maraton taulukon neljannelle sijalle.

Helsinki Wolverinesilla rikkoi viime kaudella 50. voiton rajan ja 100. sarjapisteen
rajan kahdeksantena. Samalla maratontaulukossa Wolverines ohitti Poli/FT Scotchiin.
Jaguaareilla on matkaa 50. voittoonsa kaksi voitettua ottelua ja 4 sarjapistettd 100



pisteen rajaan. Molemmat rajat ovat rikottavissa télld kaudella kahdella voitolla ja
maratontaulukossa edelld oleva Poli/FT Scotchiin on matkaa 10 pistettd. Viime
vuoden sarjanousija Vantaan TAFT on vain yhden pisteen péddssd maratontaulukon
10. sijalla olevasta Oulu Northern Lightsista ja yhden voiton pddssd 40 voitetusta
ottelusta. Lisdksi joukkue tarvitsee 207 tehtyd pistettd rikkoakseen 2000 tehdyn
pisteen rajan.

Sarjanousijat Helsinki 69ers ja Kouvola Indians nousevat kaudella jokaisen voiton
myo6td taulukossa ylospdin. Kauteen ldhdettdessd Indiansilla on kahden sarjapisteen
etumatka maratontaulukossa pelattuaan yhden kauden liigassa 90-luvulla.



4 MITALITAULUKKO

PLAY-OFF
# JOUKKUE KAUDET KULTAA HOPEAA PRONSSIA MITALEITA

3 ECG, HKI 17 5 4 3 12
4 MAJS/COLTS, HKI/Espoo 11 2 3 0 5
5 Trol’ans, Turku 19 1 9 4 14

7  Poli/FT Scotch/Espoo 9 1 3 5 9

10 Rocks/Ilves, Tamiere 4 0 1 0 1

12 AC Stars, Rovaniemi 4 0 0 2 2
13 Northern Lights, Oulu 2 0 0 1 1
14 Rajaritarit, Lappeenranta 2 0 0 0 0

Pudotuspeleissd Vaahteraliigassa on pelannut kaikki tind vuonna liigassa jatkavat
joukkueet. Nousijoilla ei vield pudotuspelikausia ole takanaan, mutta kaikki voi
muuttua tulevalla kaudella. Viisi joukkueista on voittanut mestaruuden ja eniten
mestaruuksia on kerdnnyt Roosters (15). My0s mitaleita se on kerdnnyt ylivoimaisesti
eniten (25). Mestaruuden ovat saavuttaneet lisdksi Butchers (6), Crocodiles (1),
TAFT (1) ja Wolverines (1) . Crocodiles lisdsi viime vuonna pronssin tililleen, kun
taas Wolverines sai hopeaa ja Jaguaarit jdivdt viime vuonna pudotuspelien
ulkopuolelle. Mitaleita Jaguaareilla on kaksi.

Kaiken kaikkiaan Vaahteraliigan voittoa on péédssyt juhlimaan lajin historiassa
yhdeksdn eri joukkuetta. Hopeamitaleita on viety niin ikddn yhdeksdén seuraan ja
pronssimitaleita 11 seuraan. Vaahteraliigahistorian aikana mitaleille on pééssyt 13
seuraa.



S VAAHTERALIIGAN OTTELUOHJELMA 2013

Vaahteraliigan 34. runkosarja kidynnistyy toukokuussa ja Suomen mestari ratkaistaan
elokuun 31. pédivand pelattavassa Vaahteramalja XXXIV:ssd. Kaudella 2013 mukana
on viime vuotiseen tapaan helsinkildiset Roosters ja Wolverines, Jyviskyld Jaguaarit,
Porvoo Butchers, Seindjoki Crocodiles ja Vantaa TAFT. Uusina joukkueina sarjaan
nousivat viime vuoden 1-divisioonan voittanut Helsinki 69ers ja loppuottelussa télle
hiavinnyt Kouvola Indians.

Sarja on tdnd vuonna tauolla vain juhannuksena ja runkosarjan viimeinen kierros
pelataan 10 - 13.8. ja loppuottelu 25.8. Vaahteraliigan kahdeksas joukkue putoaa
1.divisioonan voittajan taakse rankingissa ja 2013 liigalisenssit jaetaan kriteerit
tayttaville joukkueille urheilullisten sijoitusten méadrddmaissa jarjestyksessa.

OTTELUOHJELMA

Viikko 1 19.5.
19.05. kello 18.00 Velodromi
Roosters — Wolverines 48-10

Viikko 2 24-27.5.

25.05. kello 16.00 Keskuskenttd
Butchers-Crocodiles

25.05. kello 15.00 Myyrmaéen yleisurheilukentté
TAFT-69ers

26.05. kello 17.00 Palokka

Jaguaarit-Indians

Viikko 3 7-10.6.

08.06. kello 16.00 Jouppilanvuori
Crocodiles-69ers

09.06. kello 14.00 Velodromi
Roosters-Jaguaarit

09.06. kello 18.00 Kuusankosken urheilupuisto
Indians-Butchers

10.06. kello 18.30 ISS-Stadion

TAFT-Wolverines

Viikko 4 14-17.6.

15.06. kello 16.00 Velodromi
Wolverines-69ers

16.06. kello 18.00 Keskuskentti
Butchers-Jaguaarit

17.06. kello 18.30 Velodromi

Roosters-Indians

Viikko 5 28-29.6.

29.06. kello 16.00 Jouppilanvuori
Crocodiles-TAFT

Viikko 6 7-8.7.

07.07. kello 18.00 Velodromi
Wolverines-Crocodiles

07.07. kello 14.00 Palokka
Jaguaarit-TAFT

07.07. kello 17.00 Kuusankosken urheilupuisto
Indians-69ers

08.07. kello 18.30 Velodromi

Roosters-Butchers



Viikko 7 12-15.7.

13.07. kello 17.00 Velodromi
69ers-Jaguaarit

14.07. kello 18.00 Jouppilanvuori
Crocodiles-Roosters

14.07. kello 14.00 Velodromi
Wolverines-Indians

15.07. kello 18.30 ISS Stadion

TAFT-Butchers

Viikko 8 19-22.7.

20.07. kello 16.00 Keskuskenttd
Butchers-69ers

20.07. kello 17.00 Palokka
Jaguaarit-Wolverines

21.07. kello 18.00 Kuusankosken urheilupuisto
Indians-Crocodiles

22.07. kello 18.00 Velodromi

Roosters-TAFT

Viikko 9 26-29.7.

27.07. kello 16.00 Jouppilanvuori
Crocodiles-Jaguaarit

28.07. kello 18.00 Velodromi
69ers-Roosters

28.07. kello 18.00 ISS Stadion
TAFT-Indians

29.07. kello 18.00 Velodromi

Wolverines-Butchers

Viikko 10 2-5.8.

03.08. kello 16.00 Keskuskentti
Butchers-Roosters

03.08. kello 16.00 Jouppilanvuori
Crocodiles-Wolverines

04.08. kello 17.00 Kuusankosken urheilupuisto
Indians-Jaguaarit

04.08. kello 18.00 Velodromi
69ers-TAFT

Viikko 11 9-12.8.

10.08. kello 17.00 Palokka
Jaguaarit-Roosters

10.08. kello 16.00 Keskuskenttd
Butchers-Indians

10.08. kello 17.00 Velodromi
69ers-Crocodiles

11.08. kello 18.00 Velodromi

Wolverines-TAFT

Viikko 12 16-19.8.

17.08. kello 17.00 Palokka
Jaguaarit-Butchers

17.08. kello 17.00 Velodromi
69ers-Wolverines

17.08. kello 18.30 ISS Stadion
TAFT-Crocodiles

18.08. kello 17.00 Kuusankosken urheilupuisto

Indians-Roosters



Viilierdit 24-25.8.

24.08.

Runkosarjan 1.-Runkosarjan 4.
25.08.

Runkosarjan 2.-Runkosarjan 3.
Vaahteramalja XXXIV 31.8.

31.08. kello 18.00 Sonera Stadion



6 VAAHTERAMALJA

Vaahteramalja on vuosien saatossa ratkaistu viidelld eri areenalla. Viime vuonna
Vaahteramalja palasi pelattavaksi T6616n Stadionille, jossa tapahtuma veti yli 2 500
katsojaa. Tapahtumaa on jilleen laajennettu entisestddn ja samalla haetaan
viimevuotisen katsojamairin rikkoutumista.

Vaahteramaljan tulokset:

XXXIII Roosters Wolverines 20-17 Sonera Stadion, Helsinki
XXXII Wolverines Crocodiles 30-27 Sonera Stadion, Helsinki
XXXI  Butchers Crocodiles 30-17 ISS-Stadion, Vantaa

XXX  Butchers Roosters 47-16 ISS-Stadion, Vantaa
XXIX Butchers Roosters 47-41 (OT) Finnair Stadium, Helsinki

XXVIII Butchers Crocodiles 15-14 Finnair Stadium. Helsinki
XXVII  Butchers Wolverines 41-22 Finnair Stadium, Helsinki
XXVI  Butchers Crocodiles 17-7 Finnair Stadium, Helsinki

XXV  Roosters Troians 49-28 Velodromi, Helsinki
XXIV  Troians Roosters 21-16 Velodromi, Helsinki
XXIII  Roosters Troians 44-20 Velodromi, Helsinki
XXII  Crocodiles Roosters 15-13 Velodromi, Helsinki
XXI  Roosters Crocodiles 25-17 Velodromi, Helsinki
XX Roosters Troijans 35-14 Pallokenttd, Helsinki
XIX  Roosters Troians 42-26 Pallokentta, Helsinki
XVIII  Roosters Butchers 36-0 Pallokentta, Helsinki
XVII  Roosters ECG 23-22 Pallokenttd, Helsinki
XVI  Roosters ECG 36-14 Pallokenttd, Helsinki
XV ECG Troijans 24-7 Pallokenttd, Helsinki
XIV  ECG Troijans 23-20 Pallokenttd, Helsinki
XIII ECG Troians 34-14 Pallokentta, Helsinki
XII ECG Roosters 17-14 Olympia Stadion, Helsinki
XI Roosters Rocks 21-9 Pallokenttd, Helsinki
X Colts ECG 3-0 Pallokenttd, Helsinki
IX Roosters Colts 24-22 Pallokenttd, Helsinki
VIII  Roosters Troijans 14-7 Pallokenttd, Helsinki
Vil Roosters FT Scotch 31-21 Pallokentta, Helsinki
VI TAFT Poli 32-29 Pallokenttd, Helsinki
\Y ECG Troians 45-7 Pallokenttd, Helsinki
v Roosters Poli 28-17 Velodromi, Helsinki
111 Roosters Colts 22-3 Velodromi, Helsinki
11 MAIJS ECG 30-24 Velodromi, Helsinki
| Poli MAIS 12-0 Velodromi, Helsinki

Lisatietoja http://www.sajl.fi/liitto_ja_seurat/sajl_30v/historia/vaahteramaljat/



7 TELEVISIO 2013

Viime kaudella hyvin vastaanoton saaneita suoria TV-ldhetyksid jatketaan tulevalla
kaudella UrhoTV:ssd, joka televisio 10 runkosarjan ottelua. TV-ldhetyspdivd on
kaudelle 2013 runkosarjan osalta sunnuntai. UrhoTV:n ottelut 16ydét alla olevasta
listasta. Vaahteramalja XXXIV televisioidaan suorana ldhetyksendi URHOTV:n
lisdksi Eurosport2- kanavalla.

Mahdollisista muutoksista otteluaikoihin tai TV-ldhetyksiin uutisoidaan sajl.fi
sivuilla.

URHO-TYV pelit 2012

Viikko 1~ 19.5. SU 18.00 Roosters vs Wolverines

Viikko3 9.6 SU 18.00 Indians vs Butchers

Viikko4  16.6. SU 18.00 Butchers vs Jaguaarit

Viikko 6 7.7. SU 18.00 Wolverines vs Crocodiles

Viikko 7 14.7. SU 18.00 Crocodiles vs Roosters

Viikko 8 21.7 SU 18.00 Indians vs Crocodiles

Viikko 9  28.7. SU 18.00 TAFT vs Indians

Viikko 10 4.8. SU 18.00 69ers vs TAFT

Viikko 11 11.8. SU 18.00 Kierroksen ottelu (julkaistaan heindkuussa)
Viikko 12 18.8. SU 18.00 Kierroksen ottelu (julkaistaan heindkuussa)
Viliera 1 24.8. LA 18.00

Viliera 2 25.8. SU 18.00

Vaahteramalja XXXIV 31.8. LA 18.00



8 MIESTEN ARVOKISAT JA MAAOTTELU

Miesten A-ryhmén seuraavat EM-kisat pelataan vuonna 2014. Kisat toimivat samalla
Euroopan MM-karsintana lajin 5. MM-lopputurnaukseen, jotka pidetddn Ruotsin
Tukholmassa 2015.

Arvokisoihin valmistautuessaan Suomi isdnndi 2.6. Sonera Stadionilla Illinois
Wesleyan yliopistojoukkuetta ja syksylld matkustaa vieraaksi perinteiseen Ruotsi-
otteluun lauantaina 5.10.



9 LAJIOPAS

Amerikkalainen jalkapallo saattaa alkuun vaikuttaa sekavalta ja vaikeaselkoiselta. Peli
on kuitenkin pohjimmiltaan yksinkertainen ja looginen. Kun perusteet ovat hallussa,
on pelin katsominen hauskaa ja mukaansa tempaavaa. Tdmén pienen oppaan
tehtdvind on auttaa sinua, katsojaa, ymmértdiméadn amerikkalaisen jalkapallon
perusteet, jotta voisit paremmin nauttia pelin seuraamisesta.

Molemmilla joukkueilla on kentdlld 11 pelaajaa. Toinen joukkue, se jolla on pallo
hallussaan, on nimeltdin hyokkdys ja toinen joukkue vastaavasti puolustus.
Hyokkdyksen tehtivdnd on kuljettaa pallo heittden tai juosten vastustajan
maalialueelle, ja puolustuksen tehtivdnd on tietysti estdd hyokkédystd. Joukkueet
vaihtavat nditd rooleja useaan kertaan pelin aikana, ja se joka pelin lopussa on
kerdnnyt eniten pisteitd, voittaa ottelun.

Kentta

Amerikkalaisessa jalkapallossa kenttd on 100 jaardia pitkd ja 53 jaardia leved (yksi
jaardi on noin 0.91 metrid). Kentin pinnassa on erilaisia merkintdjd, joiden
tarkoituksena on helpottaa pelin seuraamista ja tuomareidentydskentelyd. Pienet viivat
ovat jaardin vilein ja koko kentdn poikki menevit yleensd 5 tai 10 jaardin vélein.
Kentdn molemmissa péissd on lisdksi 10 jaardia pitkdt maalialueet. Kun hyokkaava
joukkue kuljettaa pallon vastustajan maalialuelle on kyseessd touchdown, eli maali.

Peliaika

Peli on jaettu neljddn neljannekseen, joista jokainen kestdd 12 minuuttia. Kaksi
ensimmadistd neljinnesti muodostavat ensimmaiisen puoliajan ja kaksi viimeistd
vastaavasti toisen puoliajan. Puoliajalla, siis toisen ja kolmannen neljanneksen vilissa,
pidetddn hieman pitempi tauko, yleensd 15 minuuttia. Ensimmadisen ja kolmannen
neljinneksen jdlkeen on vain lyhyet tauot joiden aikana joukkueet vaihtavat
kenttipédtyjd. Puolenvaihdon jilkeen pelid jatketaan samasta tilanteesta mihin se jii
neljdnneksen loppuessa, puoliajan jélkeen peli aloitetaan uudestaan aloituspotkulla.
Amerikkalaisessa jalkapallossa peliatka menee poikki epdonnistuneen heiton tai
sivurajan ylityksen seurauksena ja lihtee uudestaan kédyntiin tuomarin vihellyksesté.

Aloituspotku

Molemmat puoliajat aloitetaan aloituspotkulla, jossa puolustava joukkue potkaisee
pallon mahdollisimman pitkdlle vastustajan péadtyyn. Hyokkddva joukkue ottaa
potkaistun pallon kiinni ja palauttaa palloa juosten kohti maalia. Hyokkddva joukkue
aloittaa hyokkdysvuoronsa paikasta jossa palloa palauttava pelaaja taklataan. Jos pallo
menee yli padtyrajasta hyokkédysvuoro alkaa automaattisesti 20 jaardin linjalta.

Hyokkaysvuoro

Amerikkalaisessa jalkapallossa hyokkéddvin joukkueen on tarkoitus kuljettaa pallo
vastustajan maalialueelle. Tété ei kuitenkaan tarvitse tehda kerralla, silld hyokkaavalla
joukkueella on aina 4 yritystd edetd 10 jaardin matka. Jos hyokkddva joukkue
onnistuu etenemddn 10 jaardia tai enemméin, saa se uudet 4 yritystd edetd 10 jaardia.
Yritys alkaa aloitussyotolld, eli hyokkadjadn syottdessd pallon jalkojensa viélistéd
toiselle hyokkadjélle, ja paittyy joko taklaukseen, epdonnistuneeseen heittoon tai
pistesuoritukseen. Jos vaadittua 10 jaardia ei saada tidyteen neljélld yritykselld, vaihtuu
puolustava joukkue hyokkaavéksi ja toisinpdin.



Usein hyokkays kéyttdd neljdnnen yrityksensé lentopotkuun, eli potkaistakseen pallon
mahdollisimman kauas omasta maalialueestaan. Puolustus saa palauttaa lentopotkua
kuten aloituspotkuakin.

Juoksu ja heitto

Hyokkays voi edetd pallon kanssa kahdella tavalla, juosten ja heittden. Juoksupelissi
pallo annetaan aloitussyoton jilkeen jollekin hyokkadjille, joka sitten yrittdd juosta
kohti vastustajan maalialuetta muiden hyokkadjien suojaamana. Heittopelissi
aloitussyoton vastaanottanut pelaaja koettaa heittdd pallon jollekin toiselle
hyokkadjille. Jos kukaan ei saa heittoa kiinni, on kyseessd epdonnistunut heitto ja
seuraava yritys ldhtee samasta paikasta kuin edellinen.

Pisteet
Amerikkalaisessa jalkapallossa on 4 tapaa hankkia pisteité.

® Touchdown, 6 pistettd. Syntyy kun hyokkddja tai puolustaja vie pallon
vastustajan maalialueelle.

@ Potkumaali, 3 pistettd. Syntyy kun pallo potkaistaan ldpi maalihaarukasta.
Potkumaalia saa yrittdd milloin vain. Potkumaaliyrityksen jélkeen
hyokkiysvuoro vaihtuu joka tapauksessa, vaikka potkaisevalla joukkueella
olisikin viela yrityksid jaljell.

@ Safety, eli oma maali, 2 pistettd. Syntyy kun pallonkantaja taklataan omalla
maalialueella.

@ Lisdpiste, 1 tai 2 pistettd. Touchdownin jédlkeen joukkue saa yhden lisdpiste
yrityksen, joka ldhtee 3 jaardin péddstd vastustajan maalialueesta. Jos yritys
potkaistaan se tuottaa 1 pisteen, jos se heitetddn tai juostaan siitd saa 2 pistetta.

Pistesuorituksen jédlkeen peli jatkuu aina aloituspotkulla, jonka suorittaa ennen
pistesuoritusta hyokannyt joukkue.

Puolustus

Puolustuksen tehtdvi on ensisijaisesti estdd hyokkéystd saamasta pisteitd, mutta myos
koettaa estdd hyokkédystd etenemdstd ja hankkimasta uusia yrityksid. Puolustajien
tehtdvind on siis taklata palloa kantava hyokkadja mahdollisimman léhelld yrityksen
aloituskohtaa, jotta hyokkdys piisisi etenemédin mahdollisimman véhin. Puolustus
yrittdd myos saada hyokkdysvuoron omalle joukkueelle hankkimalla pallon itselleen.
Pallon puolustajat voivat saada haltuunsa jos se pelitilanteessa tippuu vastustajalta, eli
vastustaja rahmaa pallon. Rahmityn pallon saa poimia kuka tahansa kentélld olevista
pelaajista. Toinen tapa hankkia pallo omalle joukkueelle on tehdd sydtonkatko, eli
ottaa heittopelissd vastustajan heittdma pallo kiinni ilmasta.

Rangaistukset

Amerikkalaisessa jalkapallossa on kolmen tasoisia rangaistuksia: 5, 10 ja 15 jaardia.
Kun kentilld tapahtuu jokin rike, heittdvit tuomarit kentélle keltaisen liinan merkiksi
tapahtuneesta virheestd. Yrityksen jilkeen rikottu joukkue voi valita rangaistuksen
toimeenpanon ja rangaistuksen hylkdamisen vaililtd. Jos rangaistus hylétdédn, pelattu
yritys jad voimaan. Joskus jo pelattu yritys voi nimittdin tuottaa rikotun joukkueen
kannalta paremman tuloksen kuin rangaistus. Jos rangaistusta ei hylétd, palloa
siirretddn rangaistuksen verran kohti rikkoneen joukkueen maalialuetta.
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Helsinki 69ers

Yhteyshenkil6: Jukka Finni
Helsinki 69ers c/o Jukka Rantala
Jousitie 1

01280 Vantaa

Matkapuhelin: 050-302 6415
Email: hallitus@69ers.fi
http://www.69ers.fi/

Helsinki Wolverines
Yhteyshenkilo: Peetja Mannila
Peuramienkuja 3 B 4

02750 Espoo

Matkapuhelin: 0400-645555
email: peetja(dt)kymppi-tili.com
http://www.wolverines.fi

Kouvola Indians

Yhteyshenkil6: Mika Lindholm
Nurmipolku 13

45100 Kouvola

Matkapuhelin: 0400-924 316
email: mika.lindholm(&t)pp2.inet.fi
http://www.kouvolaindians.com

Seinijoki Crocodiles
Yhteyshenkilo: Jari Jalava

Kivirannantie 11

60420 Seindjoki

Matkapuhelin: 040-848 6153
Email: jari.jalava(dt)lindstrom.fi
http://www.crocodiles.fi

Suomen Amerikkalaisen Jalkapallon Liitto

Pasilan puistotie 8
00240 Helsinki
www.sajl.fi

Puhelin: 09-4368 3211
Fax: 09-4368 3210

Vaahteraliigan sarjapdillikko
SAJL Pj, Roope Noronen
Email: roope.noronen@sajl.fi
Puh: 040-732 1469

Helsinki Roosters

Yhteyshenkilo: Jarmo Lahti

Haperokuja 8 H 16

01690 Vantaa

Matkapuhelin: 040-7284967

Email: jarmo.lahti(at)postenlogistik.com
http://www.roosters.fi/

Jyviskylin Seudun Jaguaarit
Yhteyshenkil6: Kalle Lahtinen
Tapionkatu 12 A 15

40100 Jyvaskyla

Matkapuhelin: 040-511 9976
Email: kaapo.lahtinen(édt)gmail.com
http://www.jaguaarit.com

Porvoo Butchers

Yhteyshenkilo: Mikko Vento

Porvoon Butchers ry

PL 185

06101 Porvoo

Matkapuhelin: 050-4582600

email: president(dt)porvoonbutchers.com
http://www.porvoonbutchers.com

Vantaan TAFT

Yhteyshenkilo: Hannu Kokko

PL 23

01201 Otalampi

Matkapuhelin: 040-830 7229
Email: hannu.kokko(dt)aatsto.inet.fi
http://www.vantaantaft.fi/
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